
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ADMR du Pays Messin : 03 87 76 21 89 

ADMR du Pays de l’Orne : 03 87 67 98 55 

ADMR Fensch Portes de France : 03 87 67 83 60 

Des menus équilibrés  à la carte ou 

personnalisés (allégé en sel, en sucre, en 

matières grasses…) 

 

Composition du menu 

o Potage du jour 

o Entrée 

o Plat avec légumes ou féculent 

o Fromage ou laitage 

o Dessert 

o Pain 

 

7j/7 – 365 jours/an 

Tarif unique 

8,90 € 
Livraison sur les communes des : communautés d'Agglomération de Metz Métropole, Portes de France Thionville, et du Val 

de Fensch, communauté de Communes de l'Arc Mosellan, de Cattenom et Environs, Rives de Moselle, du Pays de Pange, du 

Pays Haut Val d'Alzette, du Pays Orne Moselle, des Trois Frontières, du Val de Moselle 


